Swolkesalbk med
senap...

Ljummen potatissallad med
honungssenap
- sa Latt och smarrig -

Gor sa har:

Tvakka & koka sma fasta farskpotatisar

med skalek kvar, ca 15 minuter L salkatl

vatten, Om de ar stora kan de delas i
mindre bitar,

Under tiden ro!:a!:i.seh kokar blandar man
en dressing av olivolja, vitldk &
honungssenap - kryddor. Mangden som
behsvs kkan variera beroende pa hur mycicet
otatis man har - men bérja med ca 6.5-1
dL olivolja, 2 vitldkskiyftor (rivina eller
pressade), 2 matsikedar honungssenap,
grovmalen svarEFeFFnr, saltk, 2-4 Esic
rosérer ar som krossals i mortel (eller
mer efter smalk), réor om & vand ner
klippta blad av farsk rosmarin.
Slunga dina varma sma potatisar i
dressingen & toppa med exzrq rosmarin,
Serveras Ljummen, garna med extra
flingsalt pa aordek =)

Vara qodaste sillar

- Chilisenapssill-
2 dl fet creme fraiche
(smalesatts med vitlok, svartpeppar & salb),
2-3 msk chilisena

nagra d"°ff’°‘r Hot Az Hell chilisas
om du vill att det ska kittla Lite i gommen

Ry om & skidr ner ca 100 g fikskurna
matkjessillfiléer

- Honungssenapssill -
med rosépeppar

2 dL fet creme fraiche
(smalesitts med vitldlk, svartpeppar & salt)

Tillsatt 3 msk honungssenap, eller mer,
blanda ner matjessillen (ca foo 9) i bitar,
Till sist ror man ner ca 1lmsk krossad
rosépeppar,

Bada dessa sillar mar bra av akk vila Lite
Sdver natk, Om de fdrvaras svalt (+ 4°C)
haller de ca § dagar, troligen Lite Langre,
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